RS FEVA
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NORWAY



SPRINTEN -
IDE 0G KONSEPT

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

SEILING

KONKURRANSE
MESTRING
ACTION PA SJBEN
INTENSITET

SOSIALT

ARENA PA LAND
OVERNATTING 0G MAT
SEILVENNER

AFTERSAIL 0G FELLESSKAP

GOY




SPRINTEN -
KORT FORKLART

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

01, DET ER JO IKKE
BATER TIL ALLE 1?



SPRINTEN -
KORT FORKLART

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

KORT BANE: CA 12 MINUTTER.

DISSE MA SE PA DE ANDRE SEILE.
(TIPS: LZR AV DET DU SER)



SPRINTEN -
KORT FORKLART

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

BATBYTTE! NESTE PULJE (HEAT) SEILER.



SPRINTEN -
KORT FORKLART

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

BATBYTTE! SISTE HEAT. ALLE HAR
SEILT EN SEILAS HVER. VIHAR
GJENNOMFORT EN FLIGHT!
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SPRINTEN -
HVEM KAN SEILE

RS FEVA

SPRINT
NORWAY

ALLE SEILERE KAN PRBVE SPRINTEN

- SEILERE FRA RS FEVA KLASSEN 0G BVRIGE (JOLLE) KLASSER
- OPPTIL 18 AR (FADT 2007)

- APEN FOR UTLANDSKE LAG

- REGATTAERFARING FOR ALLE — MESTRING UANSETT NIVA




244

KLASSEKLUBB
NORGE

SPRINTEN -
HVORDAN

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

MBT OPP MED BAGEN
| HANDA

UNGDOMSGJENG PA TUR
TUREN STARTER HJEMME HOS DEG
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KLASSEKLUBB
NORGE

SPRINTEN -
PA SJOEN

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

KORT BANE
ENKEL START
DIREKTEDAMMING

Minutter Flagg Lydsignal | Betydning
for
startsignal

Ett

Klasseflagg heises Varselsignal

- [-1]
- [-1
- 218
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KLASSEKLUBB
NORGE

SPRINTEN -
PA LAND

COACHING — GBY — OVERNATTING
SEILERPRAT — FELLESMAT — AFTERSAIL

RS FEVA
SPRINT
NORWAY



SPRINTEN -
NAR 0G HVOR

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

10./11. MAI SPRINT #1 - BARUM SEILFORENING
30./31. AUGUST SPRINT #2 - MOSS SEILFORENING (NC)
13./14. SEPTEMBER ~ SPRINT #3 - CHRISTIANSSAND SEILFORENING

PAMELDING | MANAGE2SAIL


https://feva.no/terminliste
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RS FEVA /¢
SPRINTEN - SPRINT
NORWAY
DETALJER e ¥
KUNNGJGRING MANUAL
SEILINGSBESTEMMELSER RS FEVy
INFORMASJON OM DIREKTEDGMMING SPRINT a
FLIGHTSKJEMA NORWAY

BUDSJETT

SPRNT) RS FEVA /4
NURWAYﬁ SPR'N%
et NORWAY

RS FEVA SPRINT NORWAY

RS FEVA /8
RS FEVA smmﬁ
SPRINT NORWA

N R WAY RS FEVA eid med utvalgte seilforeninger
: GENERELLE SEILINGSBESTEMMELSER

INFORMASJON OM
DIREKTEDOMMING



https://feva.no/rsfevasprintnorway

Alskar sprintkonceptet. Det ar
intensivt, korta, snabba race. Tavlar
du inte sitter du i bytesbatar med
KuSERLAg andra team dar du coachas och
peppar varandra. Adrenalinet ar pa
topp och du far vanner for livet.

SPR'NTEN - Ella Bogensierna SS Kaparen
HVORFOR

>
o/

Det allra basta med i b

sprintseglingarna var att man fick
chans att lara kanna alla andra
tavlande i bytesbatarna, och att
det var sa god stamning i dem.
Agnes Ek, USS

RS FEVA
SPRINT
NORWAY
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SPRINTENNTBE RS FEVA

SPRINT
VEIEN VIDERE N ORW AY

I
A

SﬂANﬁmAVIA
FEVA SPRIN

NT

D ENMAR%(

RS FEVA
SPRINT
NORWAY



https://feva.no/scandinavian-feva-sprint-festival

LARVIK

SEILFORENING

RS FEVA
SPRINT
NORWAY

RS FEVA KLUBB — TILO PFLEGER , MOBIL 954 43 873
E-POST LEDER@FEVA.NO



mailto:leder@feva.no
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